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VAN DE REDACTIE.

De 4e uitgave van onze “Klepper” ligt weer voor jullie.
Hoewel deze grotendeels in de vakantietijd gemaakt moest
worden, durven wij toch met enige trots te vermelden dat
het een redelijk gevulde en ons inziens zeer lezens-—
waardige uitgave is geworden.

Dit is voor een groot deel te danken aan de medewerking
van diverse clubleden, waaronder, naast onze min of meer
vaste kopy—-inzenders, ook anderen waarvan nog enkele
kersverse leden.

Wij danken hen zeer voor hun positieve bijdrage en houden
ons in de toekomst graag aanbevolen voor andere bijdragen
van (andere) leden.

Ons redactielid Jack van Dongen heeft te kennen gegeven
zijn bijdrage aan ons clubblad te willen beeindigen.

Wij danken Jack voor zijn medewerking gedurende ruim

5 Jjaren.

In één van de laatste “Kleppers” van dit jaar willen

wij graag een overzicht van de verreden uitslagen van
onze leden publiceren. KNWU. BWF-renners ,vrije trimmers
etc.worden hierbij uitgenodigd hun uitslagen bij één

van de redactieleden in te leveren.

Tot slot: De volgende “Klepper” zal circa half oktober
moeten verschijnen.Kopij inleveren graag uiterlijk 3 okto
ber a.s.

TERHEIJDENS WIELERWEEKEND 1990

Wanneer u dit leest, =zijn we weer bijna toe aan ons
jaarlijks evenement het ”“Terheijdens Wielerweekend”.
Ook dit jaar zullen er op zaterdag 1 september

drie jeugdcategorieen en één categorie vrije trimmers/
BWF-renners aan de start verschijnen.

Op zondag 2 september volgt dan voor de zevende keer
het KNWU-gebeuren.waarbij de junioren de spits
afbijten, gevolgd door de categorie liefhebbers/vete-
ranen, het kampioenschap van Terheijden om de

“Willem de Ridder Trofee” (inmiddels voor de zeventiende
maal) en als slot de amateurs

Zo,dat weet u dan weer,maar wat velen waarschijnlijk
niet weten of niet bij stilstaan,is, dat er,véor het
eerste startschot valt, door een aantal van onze leden
nogal wat werk is verzet.Om u een indruk te geven van
water zoal dient te gebeuren, zullen we trachten dit in
het kort weer te geven.

Al in een vroeg stadium dienen de benodigde vergunningen
bij gemeente en rijkswaterstaat te worden aangevraagd.
Tevens dient te worden zorggedragen voor een aanvraag
wedstrijdlicentie bij de KNWU, een jurybus, juryleden,
fotofinishapparatuur, geluidsinstallatie langs het
parcours en het drukken van raamaffiches.

7Zo’n 6 weken voor het wielerweekend komt het comité,
bestaande uit drie personen, voor het eerst bijeen om
aan de hand van een draaiboek de eerste werkzaamheden
op te starten.

Het belangrijkste en meest tijdrovende werk is de
advertentiewerving. Binnen veertien dagen moeten en
hierin wordt het comité bijgestaan door een vijftal
vaste medewerkers zo’ ' n honderd en dertig adressen
bezocht in hoofdzakelijk Terheijden, Wagenberg en Made
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De Terheijdense middenstand ontvangt vooraf een schrij- Al deze avonden zijn we te gast in huize Van Tetering,
ven, waarin om hun onontbeerlijke financiele steun waar gastvrouw José haar handen vol heeft aan het ons
wordt gevraagd. Daar deze advertentiewerving in de vakan- voorzien van koffie en andere versnaperingen.
tieperiode valt,zullen diverse adressen meerdere
malendienen te worden bezocht.

Nadat deze klus geklaard is,wordt het programmaboekje,

Mocht het comité of het hoofd van de werkploeg vdéor,
tijdensof na de ronde een beroep op u doen, in welke

dat dOOl” ons kant en klaar bij de drukker Wordt aangele_ vorm dan Ook’aarzel dan niet en bied u Spontaan aan.
verd, binnen een week in elkaar gezet.Dit betekent Ook hier geldt “vele handen maken licht werk”.

vier avonden meten, passen, knippen en plakken om er een Dan kunnen we met z’n allen ook in 1990 weer terugzien
verzorgd geheel van te maken. op een geslaagd “Terheijdens Wielerweekend”.

Hiermede is het haastwerk achter de rug en kunnen de Het comité.

resterende werkzaamheden,al of niet gedelegeerd, worden
afgewerkt.We denken hierbij aan

-het overleggen met het hoofd van de werkploeg inzake
hetaanvoeren en plaatsen van dranghekken, het ophangen
van spandoeken en het plaatsen van omleidingsborden.

—-het 1informeren van de parcoursbewoners via een ’._
huis aan huis circulaire. édE ) 4

—het verspreiden van de raamaffiches. IZZ_UM//VANO/V
-het charteren van een ronde-miss. Ind t iel

-het bezorgen van een programmaboekje bij de naustriele
adverteerders. verlichtingsarmaturen
-het inlichten van politie, pastor, dominee, dienstdoende o.a.

arts, huize "t Gruytveld en BBA. Halogeenarmaturen 300-1500 Watt
~het regelen van EHBO. Schijnwerpers voor floodlighting, sportveld-
—het bekendheid geven aan onze ronde via Rondom de en terrelnverlichting t/m 1000 Watt
Toren,De Stem, het Brabants Nieuwblad, Bredase krant Reflectorarmaturen voor industrie

en Carillon.

-het ontvangen en terugsturen van deelnemerskaarten,

—-het verzorgen van de lunchpakkatten.

—het schrijven en vullen van prijzen- en premie—

enveloppen .

—-het gereedmaken van de benodigdheden op het
inschrijfburo.

—tiet zorgen voor prijzen voor de jeugdwedstrijden

-het regelen van voorrijdauto’s tijdens de wedstrijden,
liet aantrekken van programmaverkopers

Openbare verlichtingsarmaturen

+ Uitstekende kwaliteit
« Concurrerende prijzen
 Perfekte service

exklusief voor Nederland:
Handelsonderneming

IMCECO

Postbus 66
4844 2H Terheijden, Tel.: 01693-3152-3153
Telefax: 01693-3855
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BINDINGSAVOND 23.6.1990

Vorig jaar bleek dat de formule om de bindings-—
avond op dezelfde dag van de clubkampioenschap-
pen te houden bijzonder succesvol was.

Daarom was besloten om het dit jaar weer zo te
doen, echter de weergoden waren ons dit jaar
minder goed gezind.

Door dit slechte weer moest de barbecue naar
binnen uitwijken, wat natuurlijk minder leuk 1is,
maar de gezelligheid heeft er niets onder te
1ijden gehad.

De 45 leden en 28 introducees hebben genoten van
een zeer geslaagde avond.

De verzorging van de barbecue, het koud buffet
en het nodige vocht, al of niet voorzien van wat
alcohol was zoals vanouds tot in de puntjes ver-
zorgd door de Fam. Driessen en personeel.

Wij willen ze vanaf deze plaats nogmaals harte-
1ijk bedanken

We hopen dat volgend jaar het weer een stuk be-
ter is, zodat we gezellig buiten kunnen zitten en
dat er nog meer leden van de partij zullen =zijn,
ze weten namelijk niet wat ze missen.

KERMISKOERS 1990

Op zaterdag 8 september aanstaande wordt voor
de 12e maal gestreden om de titel van kermis—
koning.

De vorige winnaars: Jan van Tetering(79+80)

Leo Bekers(81+82), Cees Daamen(83+84),Niels
Schrauwen (85+86), Joost Engelen(87),Piet van
Zundert (88) en Rocky van Zundert (89)

Daar deze koers bij menige renner hoog op het
verlanglijstje staat rijden we met rugnummers
op, zodat de jury wat eenvoudiger een uitslag
kan opmaken.

Deze nummers kunnen vanaf 18.00uur worden afge-
haald in café 'de Plak”. Vanaf die plek rijden
we gezamelijk naar het fietstunneltje aan de
Schimmelseweg alwaar het geneutraliseerd vertrek
plaatsvindt.Na een loze ronde vindt de vliegende
start plaats op de Witte weg voor negen ronden
wedstrijd. De finish is dan weer bij het fiets-
erstunneltje aan de Schimmelseweg

De prijsuitreiking(het trékken van een envelop
met consumptiebonnen) is om * 21.00 .uur in

Café ”“de plak”, alwaar ook de rugnummers kunnen
worden ingeleverd.

Wij rekenen op een groot peleton!!!!!1 1

Handelskwekerij Ad Snoeren

Molenstraat 75, 4844 AM Terheijden
Telefoon 01693 - 12 44

GROOTHANDEL IN TUINPLANTEN

PARTICULIERE VERKOOP OP ZATERDAG



Uitnodiging

Op 1 augustus 1990 was ik 25 jaar 'getrouwd’ met de
Belastingdienst.

Dit feitis voor mij aanleiding om familie, (ex-)colle-
ga’'s, vrienden(innen) en kennissen uit te nodigen
omeen gezellige avond met elkaar door te brengen.

Op donderdag 13 september 1990 vanaf 19.00 uur
zou ik U (met partner) graagontmoetenincafé 'De
Harmonie’ Markstraatte Terheijden.

Graag totdan,

Din de Ridder

Clubkampioenschappen 1990 A-Categorie

We kunnen het niet na laten om even ons on-—
genoegen te uiten over het geringe aantal (KNWU)
licentiehouders dat ook dit keer weer aan de
start verscheen. De enige dag dat je kunt laten
blijken enige waardering te hebben wat veel men-—
sen binnen een club als de onze doen is op een

clubkampioenschap. (en mijn inziens niet op de
dag dat de kleding word uitgereikt, CR).

Hulde dus aan diegenen die wel aan de start ver-
schenen en weer—en—-wind trotseerden. En dan nog
in het bijzonder aan diegenen die (mede door de
wéér veranderde formule) bij voorbaat kansloos
waren voor een rol op het eerste plan, maar zich
daardoor niet lieten weerhouden om gewoon mee

te doen. (Er kan er bij wielrennen nog steeds
maar één winnen maar die is zeker op een club-
kampioenschap als dat van ons niets belangrijker
dan de nummer laatst!)

De wedstrijd dan !!

Zoals te doen gebruikelijk werd er weer gestart
met een rit in 11ijn.

Ondanks het feit dat we startten in de zon, bleek
al snel dat de weergoden ons kwamen trakteren op
guur “Vlaams” klassiekerweer hetgeen zoveel wil
zeggen als; veel wind en zo mogelijk nog meer
regen!

Na enige schermutselingen ontstond er een kop-—
groep van een man of acht met daarbij: Bob Rasen-
berg, Joost Engelen, George Poulos, Frank van
Tetering, Stef van Zundert, Pierre Driessen, Roel
Eland en de schrijver dezes: Corné Rombouts.
Vanwege de harde wind was ontsnappen uit deze
groep haast onmogelijk, de enige ontsnapping

van importantie kwam op de naam van Roel Eland
die samen met Frank van Tetering enige ronden
vooruit kan blijven.
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Maar ook zij moesten ervaren dat er bij dit weer
tegen een numerieke overmacht nauwelijks was op
te tornen.

Toen de achtervolging dan ook eenmaal goed op
gang kwam was het dan ook snel gedaan met hun
dappere poging.

Halverwege de wedstrijd bleek dat Bob enkel was
meegekomen als koerskapitein voor zijn Austra-—
lische maat George Polos, gaf deze de laatste
instructies en haakte zo'n vier ronden voor het
einde af.

Intussen groeide de kans op een “massasprint”
gestaag. Joost vreesde echter de snelle benen
van enkele anderen en probeerde nog een paar
maal weg te komen, tevergeefs echter.

Met de wind vol op kop ging Pierre tenslotte de
sprint aan, deed dat echter wat te vroeg waardoor
hij dan ook het nakijken had, Corné Rombouts
haalde het dan ook vrij gemakkelijk voor George
Poulos en Joost Engelen (resp. 2e en 3e).

De tijdrit zou dan een verder en eventueel beter
inzicht in de krachtsverhoudingen moeten geven.
Terwijl Joost en Corné even snel een droog broek-
ske gingen aantrekken monteerde George snel een
“Greg Lemond beugel” op zijn stuur en de vraag
was dus wat van die twee de doorslag zou geven.
Aangezien het al snel weer ging regenen en sprin-—
ters over het algemeen niet kunnen tijdrijden
moest voor mijn kansen in-ieder—geval worden
gevreesd. Die vrees werd al snel bewaarheid want
met overmacht won George de tijdrit voor Joost en
Corné die resp 2e en 3e werden.

Voor de tweede maal in succesie gaat (na Brett
Dutton in 1989) de kampioenstrui dus mee naar
Australié, we zullen volgend jaar dan ook maar
eens een clubkampioenschap bij hen gaan rijden..

Corné Rombouts
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UITSLAG CATEGORIE A t/m 37 jaar
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Tijd winnaar Rit

Opmerking:

CO -3 O U1 = W DN —

Rit

George Poulos
Corne Rombouts
Joost Engelen

Roel Eland

Stef van Zundert
Ronnie van Tetering
Frank van Tetering
Pierre Driessen
Bram Martens

Ad van Dongen

Gied van Dorst
Emiel Rasenberg
Piet van Zundert
Leon van Tetering
Peter Kloosterman
Nico de Laat

Pim de Ridder

Bob Rasenberg

Din de Ridder

beslissend.

in lijn:

Tijdrit

in lijn
2 1(10
1 3(10.
3 2(10.
7 5(11.
5 7(11.
9 6(11.
6 9(11.
4 12(12.
8 10(12.
19 4(11.
11 14 (12.
10 15(12.
18 8(11.
15 11(12.
13 13(12.
14 16(14
12
16
17

Bij gelijk puntentotaal

31

51

42

.08)
53.

97)

. 94)
23,
23.
18.
54.
13.
01.
09.
43,
44,
.97)
03.
30.
14.

07)
07)
17)
32)
61)
78)
05)
09)
00)

05)
47)
14)

1 uur 11 min 30 sec

Totaal

12
12
15
15
16
18
23
25
25
26
26
26
30

is de tijdrit



Clubkampioenschappen 1990 B-Categorie

De tweede categorie, 38 jaar en ouder, ook wel
abusievelijk de B-categorie genoemd vertrok wat
te laat omdat enkele van hen bij de vorige wed-
strijd als bochtencommisaris hadden gefunctio—
neerd. Dit was geen enkel probleem want de zon
was inmiddels gaan schijnen en dus was de stem—
ming prima!

Adrie Kuylen kwam al in de neutralisatie de voor-
rijwagen voorbij gevlogen, daarmee zijn strijdlust
verradend. Die ambitie was er ook bij de concuren-—
tie zodat al in de eerste ronde de vlam in de pan
sloeg. De grote favoriet Cees Daamen kwam met Theo
van Mook voorop en Adrie kon nog net bij dat duo
aansluiten, daarachter brak het peleton in twee
stukken.

De drie hadden in de derde van negen ronden 15
seconden voorsprong op negen achtervolgers.

Toen halfkoers Frans van Dongen en Quirijn de Wit
uit deze groep aan de haal gingen en een ronde
later bij de koplopers aansloten was de rest defi-
nitief gezien, vooral omdat men vooraan nog een
tijdje goed samenwerkte

In de achste ronde werden er wat plaagstootjes
uitgedeeld en Adrie die al een tijdje op zijn
tandvlees reed werd daarvan het slachtoffer.

Ook de weergoden hadden tegen die tijd hun kruit
verschoten want de lucht begon al weer te betrek-—
ken. Toen in de laatste ronde Quirijn demareerde
konden Theo en Frans nog net aansluiten maar Cees
zag de bui al hangen en loste.

Op de meet werd uiteindelijk in de sprint beslist
wie het eerste onderdeel zou winnen en Quirijn
haalde het voor Theo en Frans.

Quirijn de Wit stond nu evenals in 1989 voor de
opgave om zijn puntenvoorsprong niet meer uit
handen te geven in het tweede onderdeel de tijd-
rit over 7 km.

1i

Deze
z1jn
Mook
jaar

strijd tegen de klok werkte echter weer in
nadeel. Het was dan ook de sterke Theo van
die we na afloop mochten feliciteren en een
lang draagt hij de felbegeerde kampioenstrui.

Ronnie van Tetering

onze renners
vertellen

Cgﬂgfé De SEPlak

Het plekje om te blijven
plakken

Molenstraat 22
Terheijden
Telefoon 01693 - 2628

Toon en Ingrid
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UITSLAG CATEGORIE B v.a 38 jaar

Rit in lijn Tijdrit Totaal

I.Theo van Mook 2 1(10.43.56) 3
2.Qurijn de Wit 1 3(10.50.02) 4
3.Frans van Dongen 3 2(10. 45.98) 5
4.Cees Daamen 4 4(11.10.98) 8
5.Cor Haanskorf 6 7(11.25.58) 13
6.Adrie Kuylen 5 9(11.35.97) 14
7. John de Ridder 10 5(11.11.11) 15
8.Henk Rasenberg 8 8(11. 34.25) 16
9. Ger van Duuren 11 6(11.11.16) 17
10.Din van Meel 7 11(11.50.06) 18
11. Theo Lodewikus 9 13(12.19.99) 22
12. Kees Klerk 13 10(11.42.06) 23
13.Ad Nuyten 12 12(12.17.72) 24
14. Ko Driessen 15 14(12.21.89) 29
15.Peter Diepstraten 16 16(12.50.08) 32
16.Piet van Dongen 18 15(12.43. 40) 33
17.Ad Pals 14 - _
18.Piet van Oosterhout 17 -

Tijd winnaar rit in lijn: 59 min. 37sec

Kwekerij , DE WIEL”

TERHEIJDEN
Tel. 01693-1648

«TUINAANLEG"

-TUINVERZORGING

ALLES VOOR UW TUIN

eindti jd
41.36.52
42.35.87
43.32.64
46.41.54

be T
33,17
34,17
34.57
37.00

3e T

24,59
26.02
26.03
27.47

i5

16.42
17.24
1725
18.52

2e

53

g

e S
8.24.
S,
8.47

9.

Tetering

Ger van Duren
Ridder

Ronnie v.Tetering
Kees Klerk
Piet v.Oosterhout

Cees Daamen
Wally de Ridder

Hans rasenberg
[Lisanne Hessels
John de Ridder
Din van Meel
Adrie Kuylen
Cor Oomen
Ingrid Rompa
Tom Segeren
Nico de Laat
Jan Driessen

Jan Stroop

Pim de

UTTSLAG PLOEGENTIJDRIT 16 JUNI 1990
Frank v.

3. Ad de Kroon

1.
9
4,

~
(8]



UITSLAG INDIVIDUELE TIJDRIT 21=7=1990
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DE SUPERcompetitie

De superlange tijdrit van 20 km is altijd een
spannend onderdeel van de competitie.

Twee jaar geleden werd hij beslist met het kleinst
meetbare verschil van een honderste seconde!
(SUPERbetrouwbaar: handgeklokt!)

Een van de grote competiteurs”(?)Piet van Zundert
kwam er het vorige jaar aan de start met SUPER
sonisch materiaal en ook nu liet hij weer niets
aan het toeval over. Hij had zijn dichte achter-
wiel in zijn SUPERframe gemonteerd, maar helaas
voor hem was Ronnie van Tetering de SUPERman die
deze wedstrijd won.

De tijdrit van het clubkampioenschap telde ook

mee voor de competitie,boze tongen beweerden dat
de oudjes wat gunstiger weer hadden maar dat had
evengoed andersom kunnen zijn.

Feit is dat nu George Poulos met de zege aan de
haal ging, terwijl Theo van Mook de 50 punten van
de trimmerscompetitie meepakte.

Dit jaar vergelijken we in de klepper steeds enke-
le koppels die even sterk zouden zijn.

Theeuw Lodewikus 1ijkt nu definitief verslagen
door Cor Haanskorf en Jan Stroop heeft mede door
een blessure nogal wat terrein prijs moeten geven
aan Kees Klerk.

Tussen John de Ridder en Jan van Tetering gaat het
nog spannend worden want Jan zal er in de afsluit-
ende tijdrit niet bij =zijn.

We houden U op de hoogte!

AARAAR

'¥



wy feliciteren-:

SEPTEMBER
5 Jan Paulissen
10 Henk Stam
12 Kees van Dongen
16 Din van Meel
17 Nico de Laat
20 Ruud Deckers
21 Martin Stam
22 Leo Bekers
22 Joost Engelen
22 Ingrid Otjens
25 Qurijn de Wit
26 Jan Stroop
26 Stef van Zundert
28 Cees Daamen
30 Geert van Tetering
OKTOBER
9 Ad Brenters
10 Ad van Nispen
11 Wim Schmetz
16 Hans Rasenberg
16 Frie Rasenberg
16 Cor van Steenderen
19 Ad van Dongen
24 Jan Couweleers
30 Peter Kloosterman

18.

DETIJDRIT

Het zwaarste onderdeel van de wielersport.

Van de eerste tot de laatste pedaalslag heb je
pijn in je bovenbenen.

Al na enkele kilometers 1lijkt het of je keel in
brand staat, in en uitademen geeft steken in de
borst en even later gaan ook de kuiten verkrampen
Het zal dus niemand verbazen dat we bij W.V. Ter-
heijden dol zijn op tijdritten: individueel, per
koppel of per ploeg.

Voor diegenen die bij de laatste verreden ploegen
tijdrit voor het eerst kennis maakten met deze
discipline was het natuurlijk wel even wennen.

De extra moeilijkheid is bij zo'n rit per ploeg
de toe te passen taktiek.

Bijvoorbeeld de vraag 6f en zoja waneer je de
zwakste schakel(s) er af mag rijden blijft een
probleem.

Aan het einde van het seizoen zijn er in Chaam
(Ronde van Snijders) en in Made(Bertus Roovers
Trofee) tijdritten.

Wie gaat er mee om te bewijzen dat we niet voor
niets tien (!) maal per jaar in clubverband onder
in de beugel zitten?

Ronnie van Tetering

19



MEDEDELING.

Op woensdagavond 29 augustus a.s.organiseert

Wielercomité 't Hart van Gilze en Toer en Wielerclub

uit Tilburg een indivuduele tijdrit te Gilze.

Amateurs, liefhebbers en veteranen rijden 1 ronde van

16,5 km en junioren, dames en recreanten één ronde

van 10 km.

Start 10 km vanaf 18.00 uur

Start 16,5 km vanaf ca.19.00 uur

Inschrijven via tel.013-358431 Sjef van Gestel

of ter plaatse vanaf 17.30 uur in Café den Heuvel.

Kosten :Licentiehouders(KNWU) alleen waarborg rugnummer
en recreanten f 5, — + waarborg rugnummer (f5, —)

Valhelm verplicht.
: A(FEnTiE

CLUBNEUwWS: -~
- e

UITSLAG AFVALKOERS  TRIMMERSCOMPETITIE 12-8-"90

1. Frans van Dongen 12. Din van Meel

2.Ad van Dongen 13. Kees Klerk

3.Cees Daamen 14. Gerrit van Dongen
4. Theo Mook 15. Peter Kloosterman
5.Jan van Tetering 16. Mario Rijvers

6. Roel Eland 17. Leon van Tetering
7.Piet van Zundert 18. Gerard van Tetering
8. Ronnie van Tetering 19. Ad Nuyten

9. Theo Lodewikus 20. Peter Diepstraten
10. Bram Martens 21. Nico de Laat

11. Cor Haanskorf

10.

TRIATHLON TERHEIJDEN 1990

Dit verhaal begint op woensdag 27 juni, voor me
lagen de uitslagen van 1990 tot dan toe; aan 11
wedstrijden deelgenomen waarvan 10 maal bij de
eerste 10, met daarbij 4 maal een tweede plaats.
Dit werd te gek, daar moest een overwinning bij!
Dus waarom niet in Terheijden?

Nog diezelfde dag reed ik richting Terheijden

om het parcours weer eens te bekijken.Daar aan-
gekomen zag ik Gerry van Helmond geconcentreerd
trainend over het rondje vliegen. Al trainend
bespraken we de te volgen taktiek voor ons in
deze thuiswedstrijd. De te kloppen man was na-
tuurlijk weer Ruud Zaalberg uit Dordrecht. (7e
maal deelnemer).

Op zaterdag 30 juni moest ik echter eerst aan-
treden in del/4triathlon van Bodegraven, meetel-
lend voor het superprestige circuit. Na een zwa-
re wedstrijd met hevige wind en slagregens werd
ik daar vrij gemakkelijk 8e in een sterk deelne-
mersveld, met de vorm zat het dus wel goed!

s Avonds nog even naar de masseur om het melk-
zuur eruit te persen.

Zondagmorgen viel het besluit: ”Ik start in
Terheijden”.

In Terheijden aangekomen bekeek ik het deelnemers-
veld en het was voor mij duidelijk dat het moest
lukken. Ruud Zaalberg, Gerry, Edwin Vonk en Marcel
Eigner waren de voornaamste concurenten.

Om één uur precies viel het startschot, het zwem—
men was voor mij beslissend, hier moest ik de
achterstand zoveel mogelijk beperken. Dat lukte
vrij aardig want ik kwam als derde uit het water.
Na een rustige wissel reed ik het fietsparcours
op met vlak achter mij Gerry van Helmond



Vlot elkaar aflossend reden we in 5 km naar de

kop van de wedstrijd. We reden nu met vier man

aan de leiding; Gerry,Marcel, Edwin en ikzelf

We werkten goed samen, alleen Edwin vond het tem-—
po wat te hoog, ik spoorde ze echter aan om door
te rijden om het gat met de achtervolgers te ver-—
groten. Zo—-gezegd-zo—-gedaan, vooral Gerry ging

als een dolle tekeer! De twee laatste ronden
werden echter in een wat (te) rustiger tempo af-
gelegd. Uit de achtergrond kwam toen ook nog
Gianni Romme terug, op het moment dat hij aansloot
(zeg maar voorbijvloog) reed Marcel Eigner de berm
in en kwam ten val.

Ik schrok me lam; Wie was dat? Die ken ik niet.
Mezelf uitscheldend om zoveel stommiteit( we had-
den gewoon het tempo hoog moeten houden)

reed ik naar de wisselzone

De wissel was zoals altijd Grote Paniek”. Als
vierde ging ik pas lopen maar na 200 meter voelde
ik het al;” Dit was kat—-in—-het-bakkie!”

Snel liep ik naar de leiding en in een redelijk
tempo liep ik naar de brug, mijn voorsprong was
toen ongeveer 300 meter.Daarna was het een kwestie
van niet forceren en rustig naar de finish lopen.
Af en toe vertelde Geert, die in de voorrij— auto
reed, mij hoe het met mijn voorsprong stond en

dat zat wel safé.

Bij de finish gingen enkele TVB-ers uit hun bol en
ik stak m’n handjes de lucht in(dat gebeurt niet
vaak!).Tot mijn verbazing was ondanks het slechte
weer mijn tijd ook nog heel redelijk; 1.36.45 uur,
hetgeen een nieuw parcourrecord was.

Gerry van Helmond had zich tijdens het lopen van
zijn beste kant laten zien(=voor je tegenstanders
de achterkant.), en werd dus mooi tweede voor de
aanstormende Ruud Zaalberg.

”
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De vereniging kan ondanks het slechte weer terug-
zien op een geslaagd evenement

W.V.Terheijden( of wellicht wieler-en triathlon-
vereniging Terheijden) heeft nog steeds één van
de mooiste parcoursen,en is volgens mij de enige
met een verkeersvrij fietsrondje

Hierbij wilde ik dan ook een pluim geven aan de
triathloncommissie en medewerkers.

Namens alle deelnemers; BEDANKT!!!!!

John van de Luytgaarden.
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WIELER
WEEKEND

van Terheijden

ZATERDAG 1 SEPTEMBER 1990
17.00 uur: Jeugd 6 t/m 9 jaar

17.15 uur: Jeugd 10 t/m 12 jaar

17.35 uur: Jeugd 13 t/m 15 jaar

18.00 uur: Vrije trimmers

ZONDAG 2 SEPTEMBER 1990

11.00 uur: Junioren

12.45 uur: Liefhebbers/Veteranen

14.30 uur: Willem de Ridder-trofee
(alleen Terheijdenaren)

15.30 uur: Amateurs

Inschrijf + prijsuitreiking: Café "De Plak"

Organisatie: Wielervereniging Terheijden

(fou it Bt mfwﬁﬁl



UITSLAG TRIMTRIATHLON LEDEN W.V.T. IN_DE_WIND

1 John van de Luytgaarden 1.36.45

2 Gerrie van Helmond 1.38.31 (Vakantie)dagboek van een Trimmer....
24 Wally de Ridder 1.52.52
27 Din de Ridder 1.55.05
28 Gied van Dorst 1.55.17 Dinsdag, een warme vakantiedag en juist terug
31 Peter Kloosterman 1.55.35 van ons vakantieadres in Frankrijk. Veel gelui-
35 Frank van Tetering 1.56.55 erd en geen fiets aangeraakt. Ook geen trimmer
49 Pim de Ridder 2.03.20 gezien en dat in fietsland Frankrijk 2!
66 Roel Eland 2.09. 46 0 ja alleen een zwoeger op een volgepakte race-
80 Kees Klerk 2.18.19 fiets, die elk bergje opliep ! Enfin, s mor-
81 Ad Pals 2.18.19 gens even losgereden (naar de bakker). Na een
97 Dim Jansen 2.23.29 stevig ontbijt ben ik met de kinderen een frisse
102 Ingrid Rompa 2.26.05 duik gaan nemen in het zwembad bij ons aan de

overkant. Heerlijk afgekoeld!

s’Middags even naar “De Spar” gefietst om een
kratje bier te halen. Wat een dorst! En s’ avonds
gaan we er weer stevig de beuk in gooien, je weet
wel rondje ”“Slingerdreef”, maar veel geslingerd
heb ik niet, want voor Sureae bereikt wordt,
rijd ik lek. Ach wat maakt het uit, het is toch
maar afzien en zweten denk ik nog.

Maar wat blijkt, mijn reserve tube is ook lek,
nou dat is helemaal krentebrood, ik zit nog te
hijgen, pf, pf, pf.

Eenmaal thuis gekomen val ik meteen in mijn
hangmat in de tuin. Waar geen zuchtje wind te
bekennen is. Zie zo dat was me het dagje wel !!

BEN EVEN WEG NAAR EEN VAN DE RIJWIELZAKEN VAN

JANUS VAN NISPEN

Ons adres voor rijwielen, sport-, tour- en kinderrijwielen
Mastbosstraat 82 - Tel. 213372

Ons adres voor bromfietsen en snorfietsen
Mastbosstraat 80 - Tel. 213372

Race afdeling
Mastbosstraat 84 - Tel. 218752

Natuurlijk ook een eigen reparatie-inrichting aanwezig.
Donderdag na 13.00 uur gesloten

.

Mii hetben cen velledia Aero One Triathlen sturen
assortiment ;
* kleding
* triathlon-onderdelen
* race frames

- colnago
gazelle
vitus
concorde
batavus
moser
raleigh
koga miyata
jan jansen
eddy merckx
BECo i

Wally de Ridder.... ga jij maar eens in de wind
zitten.

Peter Diepstraten

Add-on verstelbaar
opzetstuur
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MIJN EERSTE TRIATHLON.

0,wat erg....weersvoorspellingen voor 1 juli beloven
niet veel goeds en o, wat erg.... s morgens van de
regen en de wind wakker worden, vroeger dan anders,
want eindelijk is het dan die zondag, waar je naar-—
toe getraind hebt en waar je zin in hebt.

Kriebels in je buik: de eerste keer meedoen.

En je weet voor je zelf: zwemmen gaat niet vlug,
maar is niet vermoeiend; fietsen...tja als aan-
hangsel van de club heb je toch al de nodige kilo-
meters gefietst en lopen is hobby, maar nu de
combinatie....!

0, wat erg...terwijl de wind om het huis giert pak
ik mijn tas, die bijna niet te tillen is vanwege

de hoeveelheid spullen voor 3 onderdelen.

0, wat erg... ik kan geen band verwisselen, dus

die reserve kan ik net zo goed thuislaten.Voor de
zekerheid heeft Fer een nieuwe binnen— én buiten-—
band op mijn fiets gelegd, om het lot niet te tar-—
ten. Fietsje, laat me niet in de steek, want ik

ben helemaal afhankelijk van je!

0, wat erg... ik leen het bidon van mijn zoon, maar
worstel met het dopje.

Jee, zo kun je toch niets drinken en dat met één
hand? Waarop ik heel gedecideerd uitgelegd krijg,
dat dat dopje niet los moet, maar dat er een
speciaal openingetje 6p het dopje zit.... en om

de banaan, die ik aan de buis tape ligt ook de
hele familie dubbel. Je rijdt voor gek, mam

Nog erger . . . | het giet en het stormt en ik kan

mijn draai niet vinden en ik wil niet meer, want

ik heb buikpijn en ik heb het koud en....Als de
organisatie het nou eens af zou lassen?

We gaan met de auto,want anders begin ik al drijf-
nat. Nee, helaas niet afgelast. Ik krijg mijn
nummer en mag me gaan omkleden in de “dameskleed-
ruimte” (een foto waard trouwens)

28

Waar zijn al die andere vrouwen? Ik zie alleen
maar mannen en vooral veel flitsende professionele
wet—suits en triathlonpakken. Dan moet je natuur-—
lijk ook wel wat presteren en dat hoef ik niet...
En dan loop ik ik maar mee met de stroom deelne—
mers en supporters naar de start in de Mark.

Een drukte van belang, maar

o, wat erg... ik sta met m’n blote voeten in een
nest rode mieren en die rotbeesten delen de nodige
beten uit. Lieve hemel, ZE ZWEMMEN AL en ik moet
nog in het water!

0, wat leuk.... de Mark vol badmutsen en brillen
en daar zwem ik achteraan , heerlijk water, aan-
moedigingen vanaf de kant en de brug en voor ik
het weet zit dit onderdeel er al op.

Gauw omkleden en droog op de fiets en

o, wat leuk.... er staan zoveel supporters, het
lijkt wel echt! Maar de regen en de wind zijn
meedogenloos. Dit is noodweer en dat is het bij-
na 40 km lang,Nog nooit heb ik zo gefietst

M'n loopschoenen, met een vooruitziende blik al
aan gedaan, soppen. Ik zie niets meer door de
modder op mijn bril, die mijn lenzen moet bescher-
men. Ik eet mijn banaan, drink als een volleerd
wielrenner en geniet ondanks alles vooral van het
hartverwarmende publiek, want wat is het leuk om
zo aangemoedigd te worden.

/1‘““ ,‘Q&ﬂ._
/S
AL
7 ¥ 4 7, /ﬂ,”ﬂmk o = {AN -
(D




—-93W SISO)TBAJE ap

Tee303Ua3UNg 06,-9-€7

maar

met opnieuw droge kleren,

vuile drijfnatte sokken en schoenen strompel

De finish nadert,
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Zijn dat mijn benen? Dat loopt raar!

weg.

dus het gaat

Nou waait het verschrikkelijk hard,
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De tweede helft met de wind

toch al niet hard.
de rug gaat beter en
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die ondanks het barre weer hun bij-

perfect heeft georganiseerd en naar al die vrij-—
drage geleverd hebben.

willigers,

om van die club lid te zijn!

wat leuk. ..

0)

Ingrid Rompa.

e =B g =
+ DU -COMMEIRC

voor sfeer en gezelligheid !

.

en natuurlijk .........
een goed glas bier !

== o i S

bredaseweg 20 térheuden
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telefoon 01693 ~1338
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Ik vond het fijn. bij mama te zijn.
Maar nu ik mijn papa ken,
ben ik blij dat ik geboren ben.

RALPH

Wy
,%% lzaak Egidius

4 juli 1990

Wy

Een wonder is het telkens weer
't nieuwe leven, zo gaaf en teer,

Sascalle i \q

Peter : Ome Jack
Meter : Tante Lenie

Mijn papa en mama zijn :
Gied en Helma van Dorst

Nassaustraat 7
4844 BC Terheijden

Helma en ik rusten van
13.00 tot 15.00 uur
en na 22.00 uur.

Al

A W2

Ruud en Henny Deckers
6 augustus 1990,
Zwanenstrek 30
4844 SW Terheijden
Tel. 01693 - 3760

Meter: Tante Margo
Peter : Oom Corné

Henny en Pascalle
rusten van

13.00 tot 15.00 uur,

KNWU KALENDER

25.8: Int. Pijl van Steenbergen
25.8: Fijnaart
26.8: Teteringen
26.8: Int. Pijl van Steenbergen
1.9: Oud Vossemeer

2.9: Terheijden

6.9: Roosendaal

9.9: Oudenbosch

16.9: Prinsenbeek

16.9: Hoogerheide
23.9: Wernhout
30.9: Oosterhout
30.9: Zevenbergen

14.10: Wagenberg, interclub.

BWF KALENDER

2.9: Bavel

9.9: Zundert

16.9: Rijen
23.9: Effen, sluitingskoers




interview met..

GERRY VAN HELMOND

”SCHANSBERICHTEN”

Diverse malen is in de afgelopen periode geprobeerd

om het parcoursrecord van Jan van Tetering (1.18.38) Al een aantal jaren proberen we bij “de klepper”

te verbeteren. de formule te handhaven om iemand te intervieuw-—

Adrie Kuylen bleef op 1.20 steken op 14 juni. en die wel-resp. niet in wedstrijdverband voor

Op 12 juli was het dan eindelijk zover.Twee man onze club uitkomt. Omdat we u vorige keer uitge-

doken onder dit record en wel Piet van Oosterhout(1.18.12) breid hebben geinformeerd over onze (waarsch.)

en Corné Rombouts.Corné reed de ronde met vliegende nieuwe secretaris Ger van Duuren is het nu dus

start in 1.15.06 hetgeen dus een nieuw record zaak om een actief sportman voor het voetlicht te

betekende. laten treden.

Ook de later gehouden wedstrijd over 20 ronden gingen We hebben deze keer echter niet gekozen voor een

mee terug in de tas naar Zeeland. wielrenner uit de gelederen van WV Terheijden, maar

Ook de jeugd zette op die dag zijn beste beentje voor. met de triathlon nog vers in het geheugen, voor een

De uitslagen hiervan zijn: van de uitblinkers aldaar; Gerry van Helmond

Evenals winnaar John van de Luytgaarden is Gerry

Tijdrit 1 ronde met vliegende start: in eerste instantie lid van Terheijden geworden om

| Berco van Gool 1.37.25 te gaan fietsen, maar beiqen zijn zich daa#ga gaan

9 BErik Michielsen 2.13.10 toeleggen op de zware triathlonsport en zijn onze

club tevens trouw gebleven.

Koers : 1 Berco van Gool (13 j) 5.6 km 10.36.32 Vandaar ook.qat John vd Luytgaarden vorig Jjaar op
2 Wesley Akkermans (11 j) 5,6 km 11.32.48 gronq van zijn goe@e prestatlgs door onze club van
3 Erik Michielsen (9 j) 3,9 kn 10.22. 61 kleding werd voorzien zoals die ook door de KNWU-

licentiehouders wordt gedragen. Gerry heeft dit
voorrecht nog niet gehad. (Hij begon toen ook eigen-—
1ijk pas) Maar met zijn huidige prestaties heeft

de kledingcommissie wellicht iets om over na te

denken, al heeft hij volgens eigen zeggen met spon-—
GORDUNEN sors als Rentmeester.Giro en rijwielhandel Van Dijk
ZONWERINQ ook niet te klagen.
TAPUT De boomlange Gerry van Helmond werd op 29 januari
f]/' g’ecl’;ggflmmuh 1970 geboren in Terheijden en zoals bijna iedereen

- heeft ook hij de eerste jaren van zijn sportcarriére
achter een voetbal aan lopen hobbelen. Dit hield

waasm hij tot z'n 15e jaar vol maar menig onenigheid met

N, » leiding en scheidsrechters deden hem inzien dat een
teamsport niet het meest ideale was voor Gerry van
Helmond.
Hoofdstraat 12 - Zevenbergschenhoek

Telefoon 01685-2315 35

34



Gvd:

red:
GvH:

Na een poosje niets te hebben gedaan ben ik toen
op m’'n 1be gaan fietsen, ik heb ook nog een poosje
gevist, (hetgeen hem niet slecht is afgegaan
getuige de grote hoeveelheid bekers die hij daar-
mee verdiend heeft).

Waarom heb je voor triathlon gekozen?

Geinspireerd door de televisiebeelden die vooral
de avro uitzond en omdat de eerste triathlon waar-
aan ik voor de lol meedeed (in Terheijden) goed be-
viel, (én omdat hij niet in een sport echt uitblonk
roept z n moeder er achteraan).

Tn Terheijden ging het toen niet denderend, ik kwam
zowat als laatste uit het water en werd toen 28e.
Ik had toen echter wel de smaak te pakken en ben
het jaar daarna eigenlijk wat serieuzer met tria-
thlon begonnen. Daarna is het eigenlijk alleen maar
beter gegaan.
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Laten we even je prestaties doornemen.

Vorig jaar werd ik 2e in Made en was ik de 3e junior
in de ETTC-triathlon van Wolfslaar (Breda),een wed-
strijd uit het top-circuit.Dit jaar zijn m'n voor-—
naamste prestaties le in Made,2e in Terheijden en

2e in Dirksland.

Wat is je sterkste onderdeel?

Zwemmen, tenminste daarin heb ik het meeste progressie
geboekt sinds ik ben begonnen,

Wat doe je trouwens in het dagelijks leven?

Na de LEAO en het KMBO-detailhandel volg ik nu een
opleiding tot bedrijfsleider aan de EVM,dit is een
leer—-arbeidsopleiding en ik werk dan ook vier dagen
van de week en de vijfde dag ga ik naar school.

Die vier dagen werk ik bij Rijwielhandel Van Dijk

in de Ginekkenstraat in Breda naast het Handyman
filiaal.

Wat zijn je plannen voor de toekomst?

Volgend jaar ben ik voor het eerst senior, ik hoop
dan ook goed mee te kunnen draaien en zal eventueel
in de voorbereiding op dat seizoen wat wielerwed-
strijden rijden bij de nieuw op te richten catego-
rie C-amateurs. Op korte termijn doe ik nog de
triathlons van Heerjansdam, Grave en Parijs.

Dat schijnt daar een hele happening te gaan worden,
zwemmen in de Seine en fietsen en lopen in de Parijse
binnenstad!

-Wij wensen hem in ieder geval veel succes.
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Mijn eerste kennismaking met de Wielerver. Terheijden.

Het is woensdag 20-06-1990, 20.15 uur. Terwijl

ik achterover geleund in mijn stoel zit, genietend
van een lekker trappistje, verteld de weerman op
de TV dat het de andere dag mooi weer zal zijn.
Geen regen en windstil.

Deze ideale omstandigheden gehoord hebbende doen
mij besluiten om die dag voor het eerst mee te
koersenmet de Klub. Resoluut besluit ik om de
laatste twee trappistjes uit het kratje ook maar
te nuttigen en ’s—anderendaags “clean” te beginnen
als coureur.

Zoals zo vaak met weersvoorspellingen in Nederland
is het donderdagavond flink nat en staat er een
stevige bries. Na mezelf nogmaals moed ingesproken
te hebben bestijg ik met knikkende knieen en een
volle bidon mijn stalen ros.

Vol verwachting in afwachting wat mijn le training
zal inhouden. Terwijl ik aankom op het parkoers
rijden er twee jongetjes, wiens tempo ik met gemak
kan volgen. Even later bleek dat zij reeds aan

het uitrijden waren.

Terwijl de kerkklok Terheijden laat weten dat het
19.00 uur is rij ik in mijn eentje op mijn fiets
mijn rondjes. 24-25 km in 't uur.

Plotseling verschijnen er nog drie fanatiekelingen
op het bekende en door sommige omstreden rondje.
Als die mij voorbijkomen en ik probeer aan te
klampen schrik ik, evenals mijn km—teller, als
daar meteen 38-39 op verschijnt. Nee met deze
snelheid en nat wegdek had ik het bochtenwerk

nog niet onder de knie.

De weergoden waren voor hun gevoel nog niet te-
vreden en lieten er nog een paar buien en wind-—
stoten op los.Na korte tijd blijft er nog een
medecoureur over waarmee ik nog enkele rondjes
maak. Maar dan rijd ik toch weer alleen.
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Verderop iq dit verhaal zal blijken dat de

"WV Terheijden” is gezegend met een trainer met
een vooruitziende blik.

Als fanatiekeling of hartstikke gek iemand kom ik
om 20.15 uur tot op mijn onderhuid toe nat thuis.
A.s zaterdag zijn de clubkampioenschappen, hope-
lijk is het dan windstil zodat de kans om eraf te
waaien minder groot is.

BEN EVEN WEG NAAR EEN VAN DE RIJWIELZAKEN VAN

JANUS VAN NISPEN

* yace frames

et

K
triathlon nderdelen

t

c

1 hebbon cep velledia

- batavus
- moser

Ons adres voor rijwielen, sport-, tour- en kinderrijwielen
Mastbosstraat 82 - Tel. 213372

Ons adres voor bromfietsen en snorfietsen
Mastbosstraat 80 - Tel. 213372

Race afdeling
Mastbosstraat 84 - Tel. 218752

Natuurlijk ook een eigen reparatie-inrichting aanwezig.
Donderdag na 13.00 uur gesloten

Aero One Triathlon sturen

v+ At

leding

-~ 1lnago
gazelle
vitus

concorde

raleigh
koga miyata
jan jansen
eddy merckx
BLC. caupesnsm

Add-on verstelbaar
opzetstuur

39



Terwijl ik toch al weer twee”kleppers ” 1id ben

van de vereniging is het nu pas de eerste keer dat
ik mezelf meng in het strijdtoneel. Dat hieraan
zoveel tijd vooraf ging heeft verschillende oor-
zaken :

1) naast fietsen doe ik ook zeer regelmatig lange
afstandlopen, zwemmen, volleyballen, skieen (veel-
al s-winters) en voetballen, zowel op het veld als
in de zaal. Nu ik onlangs mijn voetbalschoenen aan
de bekende wilgen heb gehangen bleef er iets meer
vrije tijd over.

2) i.v.m. recente gezinsuitbreiding ( om de W.V.T.
ook over 15 jaar van doorstroming door de jeugd te
kunnen voorzien) waren er menige klussen voorhanden
die mijn vrouw belangrijker vond.

3) de derde en wellicht meest voor de hand liggende
reden was de angst om de confrontatie met de cracks
aan te gaan. Was ik wel goed genoeg om uberhaupt

in het wiel te springen en te kunnen blijven zit-
ten? ( figuurlijk bedoeld)

Op de hiervoor bedoelde zaterdag ben ik naar de
start gegaan. Ik had mezelf voorgenomen defensief te
rijden, achterin dus.

Na het lezen van ons clubblad was ik diverse malen
namen en bijnamen tegen gekomen van renners die o. a.
als tempobeul bekend staan.

Gelukkig wist ik niet welk achterwerk cq gezicht
bij een bepaalde naam hoorde zodat ik mezelf niet
op voorhand kansloos achtte

Als eerste werden de jonkies weggeschoten.

Heel opbeurend werd mij gezegd dat ik beter een
andere dag uit had kunnen kiezen om voor het eerst
mee te doen. Inwendig moest ik hierom lachen,

hoe vaak had ik tijdens mijn lange duurloop-
trainingen door de schilderachtige polder niet
die ”“Brigatto Rosso”, de Roze Brigade als een
wurgslang over de kronkelende wegen zien sluipen.
.. Van verre zag je ze komen in teneu op glinsterende
..fietsen, zacht zoevend gleden ze voorbij. De
krachtige benen gespannen als een veer, op de
gebruinde koppen parelde de zweetdruppels als
..diamanten in de zon, de ruggen gekromd en met
een ogenschijnlijk gemak zocht de ketting zijn
weg van de 752”7 naar de “13” en terug.
Zo ontglipte men even onhoorbaar als men ge-—
komen was uit het gezichtsveld. Op naar de
volgende kilometers die door de ranke wielen
verzwolgen zouden worden.

nee, mij maakte ze niet gek dacht ik. Nu weet ik
wel beter.

” De eerste 1,5 km zijn geneutraliseerd” riep de
organisatie.

Ontspannen stapte ik op om met de grootste inspan-—
ning in het laatste wiel te kunnen komen.
Geneutraliseerd vroeg ik, terwijl mijn teller
43-44 km aangaf. Ik wist niet eens dat hij zo ver
kon gaan. FEen van de familie van Tetering (ik weet
niet welke want als ik het wel wist zou ik bijna
de hele vereniging al kennen) zei dat ik mijn adem
beter kon sparen, het zou nog veel erger worden.



Inderdaad na de eerste bocht gingen de mannen pas
echt beginnen en na 3 km reed ik met nog iemand
achter het peloton. De snelle start eistte meer
slachtoffers. Kop over kop reed ik mezelf over

de kop en kon op 4 meter na niet aansluiten bij
twee eveneens gelosten.

Reeds na 10 km kwam ik een mannetje met een ha-
mer tegen, die mijn kaars uitblies en pap in mijn
benen deed. Dit alles gooide zoveel roet in mijn
eten dat ik er de overige 40 km maar een indivi-
duele tijdrit van heb gemaakt, waarvan ik de
laatste 2 km niet meer op mijn fiets reed maar op
mijn tandvlees en karakter.

Tijdens het fietsen dacht ik aan mijn le training
die ik alleen aflegde. Knap dat men toen zo in-—
speelde op mijn eerste wedstrijdervaring.
Behoudens pechvolle coureurs was ik de laatste.

Tijdens de tijdrit bleek dat het beste er bij mij
wel af was, misschien dat ik tijdens de feestavond
nog iets kon laten zien.

Maar nee hoor ook daar werd ik laatste. Lang nadat
de tap was gesloten liep ik richting huis.

De le kennismaking was me niet tegengevallen,
integendeel. Tegen mijn vrouw vertelde ik dat ik
de hele avond vruchtesap had gedronken, alhoewel
je daar “kriek”, kersenbier niet bij mag rekenen.

Strijdlustig en met een kater/karakter van jewel-
ste sprak ik mezelf toe dat ze nog van me zouden

horen, vandaar dit verhaal.

Gied van Dorst
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ESTAFETTETRIATHLON.

Op woensdagavond 15 augustus werd voor de eerste maal
het kleinschalig clubevenement.de estafettetriathlon
gehouden. Na de vooraf gehouden peiling via ons club-
blad (aanmelding van 3 of 4 teams) overtrof de uit-
eindelijke deelname alle verwachtingen: 28 deelnemers
verdeeld over 10 ploegen.

Om 19.20 gingen 10 zwemmers het Markkanaal in voor

ruim 500 meter zwemmen.Het was een snelle start waar
o.a.Ad Snoeren en Jan van Tetering gelijk de kop wilden
nemen. Al snel bleek dat op deze afstand voor niet
getrainde zwemmers een dergelijk aanvangstempo niet was
vol te houden.De meer getrainde zwemmers(triatleten)
Arnoul van Vugt en Warner van Gils hadden hiermee geen
moeite en tikten met flinke voorsprong als le en 2e

hun fietsploegmaats aan.De ploegen Van Tetering I en II
met resp. Jan en Ronnie gaven elkaar weinig toe met
zwemmen en de finish van de ploegen De Ridder I en II
was uitermate spannend.Hier was het de 9-jarige Teun

de Ridder die zijn vader Wally nog net voorbleef

In het achterhoedegevecht tussen Vader Fred van Zundert
en Ad Snoeren moest Ad toch zijn meerdere erkennen in
Van Zundert.

Nadat alle zwemmers het water hadden verlaten ging de
aandacht van het publiek uit naar het fietsonderdeel.
Hier was het Pim de Ridder die met ruim 2 minuten
voorsprong startte.Bij de le doorkomst van totaal

3 rondjes bos had Pim in z'n eentje nog een voorsprong
van 1.15 op het drietal Geert en Leon van Tetering en
Adrie Kuylen.Op 2.50 volgden John de Ridder en Ronald
Schuurmans en op 3.30 Stef van Zundert die alleen aan
een achtervolgingsrace was begonnen.

Ad Nuyten en Sjel Weiten volgden op circa 4 minuten

en Kees Klerk moest als laatste op ruim 5 min. de
achterstand van zijn ploeg trachten in te korten.

In de 2e ronde waarin de verschillen verkleind werden,
moest Sjel Weiten de Nuit laten gaan.Zo kregen we tot
het einde toe 5 éénlingen en 2 groepjes van resp. 3 en
2 renners.
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Nadat Pim de Ridder in z'n eentje zijn 3 achtervolgers
van zich af heeft kunnen houden, was het Arnoul van Vugt
die met ruim 30 sec.voorsprong op Frank van Tetering,
Jack en Lars Otjens aan het lopen begon.

Op bijna minuut gingen Mieke de Ridder,Wally en Piet
van Zundert gelijktijdig lopen.

Hoewel Frank de lange benen van Piet en het loopvermogen
van Wally vooraf vreesde,wist hij ijzersterk lopend de-
ze 2 mannen ruim voor te blijven.

Kees Klerk had tijdens het fietsen eerst Sjel en daarna
Ad Nuyten 1ingehaald en op 4.35 was het Hans Snoeren
die voor deze ploeg de 8e plaats moest gaan consoli-
deren. De ploeg Nuyten met Tim Stoop begon als voorlaat-
ste op 5.25,terwijl Dim Jansen van het Rabo-team als
laatste op bijna 10 min.de 6 km langs beide zijden

van het kanaal mocht gaan rennen.

Als laatsteloper haalde Dim nog veel achterstand in

en wist zelfs als voorlaatste te eindigen, terwijl

Tim Stoop als laatste met blessure de finish haalde.

De gezellige nabespreking werd in ons clubhuis”de Plak”
bij Toon en Ingrid gehouden.

Unaniem waren deelnemers en publiek het erover eens

dat dit sportieve en ludieke gebeuren binnen onze

club een succes is geweest.

Volgend jaar circa half-eind augustus zal dit evenement
wederom herhaald kunnen worden.Binnen onze club van
ruim 120 leden moet het dan toch mogelijk zijn meerdere

teams van 3 personen te formeren,waarbij deelname van meer

dames uiteraard ook zeer welkom is.
Graag tot volgens jaar bij dit sportieve gezellige
clubevenement.

Nico de Laat
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wist u dat...

—-Theo van Mook dit jaar de te kloppen man is
bij de Willem de Ridder Trofee?

-maar dat enkelen waaronder Ronnie van Tetering
en Cees Daamen zich hier nog niet bij hebben
neergelegd.

—-Ad Snoeren na zijn zwemoptreden bij de estafette-
triathlon zich heeft voorgenomen voortaan iedere
week te gaan zwemmen?

—Corné Rombouts is gesignaleerd met het Zeeuws meisje

-en daarom dit seizoen zo “zunig” rijdt.

—de trimmerscompetitie steeds meer aanzien krijgt?

—en dat hiervoor zelfs vakanties worden verzet.

OTJENS

Schildersbedrijf b. v.

OTJENS

Afwerkingsbedrijf b. v.

Breda

Mathenessestraat 83

Telefoon 076-614950

/ En daarom is er
altijd een Rabobank
in uw buurt...

Geld moet u bij de hand .
hebben. Betalingen moetu e
even kunnen regelen.

En daarom moet uw bank dicht
in de buurt zijn. Voor de
Rabobank
hoeft u niet
ver te gaan...

Rabobank

Altijd in de buurt. /




