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van de redactie

UTTNODIGING KLOVENTERSGILDE “St. ANTONIUS ABT”.

TRIATHLON 1987.

Wat?...zult u denken, beginnen we nu al over de triat-
. .. hlon? Jazeker! De commissie is al enkele keren bii

be W. V. Terheyden'heefﬁ onlfngs een U}tnodlging ont elkaar gekomen want 1987 wordt de vijfde trimtriathlon
vangen van kloveniersgilde “St. Antonius Abt”. cen lustirum derhalve
2ij zijn verleden jaar Nederlands kampioen geworden in We vinden dat het deée keer helemaal een knaller moet
getkW}PifgeISChlft:p' K .. 94 . worden! De dingen die we allemaal van plan zijn hoort
ankzij die p?es atre kunnen ?1J ob mel a.s. nu u nog wel, maar we vragen u nu vast om zondag 2 augus-
zelf dat kampioenschap organiseren. tus vrij te houden!

De dag tevoren, op ZaterQag 23 mei dus, houden ZIJ. We hebben u weer hard nodig, hetzij als deelnemer,

het open Terheydens kampioenschap, waar alle verenig- hetzij als medewerker

ingen uit de gemeente aan mee kunnen doen. We rekenen op jullie';

Uiteraard mogen wij daar niet ontbreken, dus wie zin
heeft om met een groot uitgevallen buks een klein
uitgevallen doel voorbij te schieten, kan zich opgeven
bij onze secretaris.

(Niet vergeten, doe het nu maar even, voor je verder
leest). Wie de jeugd heeft

ddoogveldt by

RAADHUISSTRAAT 40 - TERHEIJDEN
TELEFOON 01693-1255

De Triathloncommissie

Op zondag 17 mei wordt wederom de ronde van Wagenberg
verreden. Eén van de hoogtepunten is dan weer de
jeugdkoers. Mocht uw zoon, dochter, buurjongetje,
neefje, etc. 1in het bezit zijn van een fiets, spoor
hem/haar dan aan om deel te nemen.

Ook Hinault heeft eens een begin moeten maken aan zijn
carriere.
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Loodgieters- en centrale
verwormingsbedrijf
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K. N. W.U. PLOEGEN VOORSTELLING

Op 28 februari was het dan zover, de KNWU - ploeg werd
voorgesteld in de Bon Bini Bar.

De nieuw ontwordpen kleding was uitgereikt en iedere
renner werd al enthousiast. Met deze kleren ga je
“vanzelf” rijden was een van de opmerkingen.

En dat is waar, want de nieuwe kleding is prachtig
geworden, dus de complimenten aan de kledingcommissie.
Nadat de kleding was bewonderd, richtte de voorzitter
nog enige woorden tot de renners.

Hij vertelde dat we in HANDYMAN een goede sponsor hebben
gevonden. Hij hoopte ook dat de renners de naam van de
sponsor en van de W.V. Terheijden in 1987 goed en veel-
vuldig uit zullen dragen.

Hierna bedankte hij nog al de mensen die “achter de
schermen” werken en die toch belangrijk zijn voor de
vereniging. Ook bedankte hij Frie Rasenberg, die zijn
auto weer beschikbaar stelde voor de klassiekers.

Na deze “toespraak” washet foto's maken voor de media.
Na een half uurtje model te hebben gestaan gingen de
meeste renners snel naar huis om te gaan trainen, zodat
iedereen de nieuwe kleding van w.v. Terheijden kon gaan
bewonderen.
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van de bestuurstafel

CLUBKAMPTOENSCHAPPEN 1987

Dit jaar zullen de clubkampioenschappen op 28 mei
verreden worden (dit is op hemelvaartsdag)

Om 9.00 uur zal het gezamelijk vertrek plaatsvind-
en ter hoogte van het fietserstunneltje op de
Schimmert (=Schimmelseweg).

Verzocht wordt op tijd aanwezig te zijn.

Er wordt een aparte uitslag opgemaakt voor cat. A
en cat.B en eventueel cat.C.

Hier volgt de categorieindeling:

Cat.A = Amateurs, Junioren + A-Amateurs BWF

Cat.C = Dames

Cat.B = Alle overige renners.

Afstanden: * Cat.A: rit in lijn 60 km; tijdrit 12 kmn
* Cat.B: rit in lijn 50 km; tijdrit 8 km

De prijsuitreiking zal s avonds plaatsvinden om
20.30 uur in de Bon Bini Bar.

NIEUW LID.
Ruud van Wijk, Raamsdonksveer

OPZEGGINGEN.

Toon Schrauwen, Terheyden
Iwan Boor, Waspik

TRIMRONDE OVER “SLINGERDREEF”.

De woensdagavondtrainingen beginnen op 1 april. De
verzamelplaats is bij het postkantoor in Terheyden.
Men rijdt een wekelijkse tocht van + 50 km over de
“Slingerdreef”. Vertrek 18.30 uur.

6.

TRAININGS WEEKEND LIMBURG

Zaterdag 21 februari, 7.30 uur in de morgen bij ons
clubhuis, en toen

Wat waren ze goedgeluimd en blij, de Limburggangers
die het zonnige zuiden tegemoet gingen.

Een nieuwe ketting, aangepaste pignon, maar

geen langlauflatten!

U voelt het al aankomen. Alle moeite was tevergeefs.
Zuid-Limburg lag bedekt onder een deken van sneeuw
Wel mooi hoor, met Kerstmis bijvoorbeeld. Maar goed,
na rap een paar vlaaien (Limburgse) te hebben gekocht,
aanvaardden we de weg terug naar het zonnige Brabantse
land.

Volgend jaar toch maar naar Jan Pelleboer luisteren.

ECHTE
GEZELLIGHEID
vindt u
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B1) NEL & COR DRIESSEN

TEAHEYOEN

&
e HOOFOSBTA.

Gelegenheid voor bruiloften — partijen en barbecue



TRAININGSRITTEN

Ze zitten er weer op. De eerste wedstrijden, die als

een conditiepeiling worden gezien in het nieuwe seizoen.
Degenen die op wielerdieet waren geweest meldden zich
iets ronder, maar lieten horen er weer vol tegen aan

te gaan. De doorgewinterde fietsers stonden alweer op
scherp. Ook de vorstverlet had zijn steentje aan de
conditie bijgedragen.

Bij de A-categorie waren het vooralFlip Segeren, Cees
Daamen en Quirijn de Wit die de trein regelmatig van
brandstof voorzagen.

Hun sterke rijden bleef dan ook niet zonder succes.

Bij de B-categorie gaven John de Ridder, Theo Lodewikus
en John v.d. Luijtgaarden de rest nogal eens het nakijken.
Hieronder volgen de uitslagen van de trainingsritten

Trainingsrit 1-2-1987:

A-categorie: B-categorie:

1.F. Segeren Made 1.G. Prinsen Made

2.Q. de Wit Made 2.T. Lodewikus Terheyden
3.Th. Mook Made 3.A. Kuylen W' berg
4.J. van Dongen W' berg 4.K. Ros Made

5.J. Engelen Terheyden 5.S. v. Zundert Teteringen
6.D. de Ridder Terheyden 6.G. v. Dongen Made

7.J. van Ginneken Etten-Leur 7.J. de Wit Made

8.R. Slegt R'donksveer 8.C. Haanskorf Made

9.G. van Tetering W' berg 9.P. v. Zundert Teteringen
10. F. Leyten Breda 10.R. v. Zundert Teteringen

Trainingsrit 8-2-1987:

A-categorie: B-categorie:

1.F. Segeren Made 1.J.v/d Luytgaarden
2.C. Daamen Terheyden 2.J. de Ridder Terheyden
3.Th. Mook Made UL v Wikl Made
4.H. Rasenberg Terheyden 4.K. Ros Made
5.J. Engelen Terheyden 5.J. de Wit Made
6.F. Leyten Breda 6.B. Martens Terheyden
7.J. v.Dongen W' berg 7.A. v. Dongen Made
8.F. Rasenberg Terheyden 8.R. v. Tetering Terheyden
9.Q. de Wit Made 9.5. v. Zundert Teteringen
10.P. Driessen Terheyden 10.G. Prinsen Made

Trainingsrit 15-2-1987:

A-categorie: B-categorie:

1.C. Daamen Terheyden 1.L. v. Wijk Made

2.F. Segeren Made 2.B. Martens Terheyden

3.F. v. Dongen Made 3.R. v. Tetering Terheyden

4.R. Slegt R'donksveer 4.S. v. Zundert Teteringen

5.P. Driessen Terheyden 5.J. de Ridder Teteringen

6.Th. Mook Made 6.K. Ros Made

7.J.v/d Luytg. Zevenbergen 7.H. Rullens Made

8.A. Brenters Terheyden 8.D. Diepstraten Made

9.F. Rasenberg Terheyden 9.P. Kloosterman Langeweg
10.E. Rasenberg Terheyden

Correcties t.a.v. de vorige “klepper”.

- De jaarvergadering wordt gehouden op 30 oktober 1987
- Richard Frijters neemt geen KNWU-licentie maar een
BWF-licentie.



EEN VASTE TRAININGSRONDE.

Wij streven nog steeds naar een vast trainingsrondje
op de dinsdag- en donderdagavond. (zoals enkele jaren
geleden op de Hokkenberg)

Hoewel het parkoers niet geheel verkeersvrij is zal
vanaf 31 maart a.s. iedere dinsdag en donderdag ge-
traind worden (indien gewenst onder begeleiding) op
het parkoers: Munnikenhof - Witte Weg — Schimmert
(inderdaad met dat fietserstunneltje).

De lengte van het parkoers bedraagt 6 km.

GORDIJNEN
ZONWERING

TAPUT
(bovendien gratis

gelegd)

Hoofdstraat 12 - Zevenbergschenhoek
Telefoon 01685 - 2315

10.

wij feliciteren:

Jan Driessen

Jan Snoeren

Ronnie van Tetering
Jack van Dongen
Sjel Weiten

Adriaan Timmermans
Emile Rasenberg
Bert Vissers

Ingrid Rasenberg
Toon Wouters

Jan Muis

Cor Haanskorf
Gerrit van Dongen
Theo Lodewikus




VERSLAG TOON SCHRAUWEN DEEL 3.

Hier volgt het derde en laatste deel van het werk-
stuk dat Toon Schrauwen maakte als onderdeel van

de cursus voor KNWU-trainer. Het handelt over de
invloed van het milieu op de sportprestaties van

de wielrenner.

Als voornaamste factoren behandelt Toon: het gezin,
de wielervereniging en de supporters. In deel 2
hebben we het gezin bekeken met een autoritaire
ouder—-kind relatie, nu gaan we verder met:

De democratische opvoedingsstijl.

Hieronder verstaat men de relatie waarin de ouder
zoveel mogelijk een klimaat weet te scheppen waarin
het kind zich veilig voelt, zich kan ontplooien en
zichzelf kan zijn. De ouders zijn waakzaam, terwijl
het kind zijn gang gaat, zodat tijdig op tactvolle
wijzecorrigerend kan worden op getreden.

Er is een sociale controle, zodat ze goed leren wat
wel en niet mag. Het kind wordt aangemoedigd en be-
schermd en is betrokken bij wat er in het gezin be-
sproken en georganiseerd wordt. Het voelt zich als
individu aanvaard en gewaardeerd.

Menigeen zal duidelijk zijn dat zo’'n milieu het
ideale is voor de ontwikkeling van een kind en dus
ook voor de ontwikkeling van de sporter, in dit ge-
val de wielrenner.

In dit gezin heeft hij de kans =zichzelf te ont-
plooien; hier kan hij om hulp vragen; hier kan hij
zijn teleurstellingen en vreugdes kwijt; hier ont-
vangt hij steun, sympathie em warmte.

Dit is de kweekvijver voor blijvend sukses.

12.

De Wielervereniging

De wielerclub is een verlengstuk van het gezin en heeft
als zodanig ook een opvoedende taak.

Door middel van gerichte training en begeleiding probeert
z1j haar bijdrage te leveren aan een evenwichtige ont-
wikkeling van de sporter.

Vooral het vertoeven onder leeftijd- en sportgenoten
geeft op de leeftijd van 14 t-m 23 jaar een belangrijke
bijdrage aan de sociale ontwikkeling van het individu.
Immers, samenwerken, vooral in ploegverband, is een be-
langrijk onderdeel in de tactische opzet van een wieler-—
wedstrijd .

Aangezien veel gezinnenen slechts uit 1 of 2 kinderen
bestaan, 1is de club de aangewezen plaats om om te gaan met
leeftijdgenoten.

Men leert eikaars gewoonten en problemen kennen. Men
leert elkaar uittesten, uitdagen, tegemoetkomen, onder-—
handelen. Eigenschappen die een belangrijke bijdrage kun-—
nen leveren op de weg naar succes in de wielrennerij.

De Supporters.

In geen enkele sport is de verering van de vedette zo groot
als in de wielrensport. De menigte die met de kampioen
meesjouwt is dan ook enorm groot. Dit kan een extra stimu-—
lans voor de sporter zijn om nog betere resultaten te
behalen.

Deze ”schinwerper” heeft echter ook zijn negatieve kanten,
aangezien een groot gedeelte privéleven eraan opgeofferd
moet worden.

Niet elke topatleet is daar tegen opgewassen.

Bovendien zijn er jammer genoeg nogal wat voorbeelden van
talentrijke coureurs aan te halen, die door het in het
middelpunt van de belangstelling staan, hun plaats in de
maatschappij niet meer wisten en daardoor financieel en
maatschappelijk uitspattingen ondernamen die ze niet

meer te boven kwamen en uiteindelijk onder aan de maat-—
schappelijke ladder terecht kwamen.

13.



Zo snel
vuur en
bij het
Ook met

als de supportersschare voor haar vedette in
vlam vliegt, zo snel ook laat zij haar vedette
uitblijven van succes vallen.

deze zijde van de medaille zal de wielrenner

moeten leven, want de weg naar de top is niet altijd
geplaveid met successen.

[~

N\ FAEBER®

Industriéele
verlichtingsarmaturen

0.a.
Halogeenarmaluren 300-2000 Watt
Schijnwerpers voor floodlighting, sportveld-
en terreinverlichting Ym 3500 Watt
Rellectorarmaturen voor industrie
Openbare verlichlingsarmaluren

H Uitstekende kwaliteit
M Concurrerende prijzen
M Perfekte service

exklusief voor Nederland:
Handelsonderneming

IMCECO

Postbus 66
4844 ZH Terheijden, tel.: 01693-2638
telex: 54321 IMCEC NL

14.

in de wind....

Ronnie van Tetering.

Als u dit leest zit ik al twee maanden in de wind. 1In
het voorjaar is dat wel een beetje veel van het goede,
maar het begint al zijn vruchten af te werpen (één
gewonnen trainingsrit op Weststad)

Toch vraag ik mezelf af, en velen met mij, of ik nog
wel langer in de wielersport moet blijven hangen. In
dit voorolympisch jaar is het tot mij doorgedrongen
dat ik de spelen wel eens zou kunnen gaan missen. De
concurrentie voor de wegselectie is nu zo langzamer-
hand moordend te noemen, en ik ben ook geen 20 meer.
Ik zie de 0.S. 1988 dan ook als een laatste kans om
sterke verhalen voor de kleinkinderen met tastbaar
eremetaal te bewijzen.

Gelukkig nam ik dit jaar deel aan de Terheydense
schaatskampioenschappen (laatste mogelijkheid na twee
gemiste elfstedentochten....)

U allen kunt zich wel voorstellen hoe blij verrast ik
was toen ik te horen kreeg dat mijn tijd slechts enk-
ele tiendenboven het wereldrecord 1500m. op laagland
banen lag.

Omdat het een handgeklokte tijd betreft, en gereden is
in een onofficiele wedstrijd is dit wapenfeit niet
internationaal erkent. Het is voor mij wel aanleiding
om te trachten mezelf in de kernploeg te rijden. En
eerlijk gezegd....ik zie het wel zitten. Temeer omdat
ik tijdens dat bewuste kampioenschap in de laatste
bocht nog eem kleine misslag maakte.

U hoort nog van me. De volgende 2 maanden zit er iem-
mand in de wind die er beter tegen kan namelijk, Teo
Muis.

P.S. Dat ik mijn wereldtijd heb gereden op de 500m
vind ik, =zo vroeg in mijn schaatscarriere nog niet van
belang.

15.



ZATERDAGAVONDTRAININGEN! I'!'!

Tedere zaterdag vertrek om 18.30 uur vanaf de Bon Bini Bar
Denk ook aan de lotto (iedere week voor f1l,— meedingen naar de hoofdprijs
van f20, —). Op zaterdag 13 juni zal een nieuwe verenigingsfoto worden ge-—
maakt: om 18.25 uur voor de Bon Bini Bar.

April 4 Rit in lijn (4 ronden + 2 halve ronden koers)— Jan Schoones
11 Rit in lijn Cees Schormans
18 Rit in 1lijn Wim Schuurmans

25 Individuele tijdrit (4 ronden)

Mei 2 Rit in 1lijn Edwin Slegt
9 Rit in lijn Ronald Slegt
16 Rit in 1lijn Ad Snoeren

23 Koppeltijdrit (5 ronden)
28 Clubkampioenschappen (nadere gegevens elders in dit blad)

30 Rit in lijn Jan Snoeren
Juni 6 Rit in 1lijn Cor van Steenderen
13 Rit in 1lijn clubfoto!!!! Frank van Tetering
20 Ploegentijdrit (6 ronden)
27 Rit in lijn Geert van Tetering
Juli 4 Rit in lijn Jan van Tetering
11 Rit in lijn Leon van Tetering
18 Rit in 1lijn Ronnie van Tetering

25 Individuele tijdrit (4 ronden)

Aug. 1 Rit in 1lijn Adriaan Timmermans
8 Rit in 1lijn René Verdaasdonk
15 Rit in 1lijn René Verhaart
22 Rit in 1lijn Marcel Verhagen

29 Ploegentijdrit (6 ronden)

Sept. 12 Kermiskoers (5 ronden, laatste 4 ronden koers)

19 Rit in 1lijn Bert Vissers
26 Revanches clubkampioemschap 16.00 uur (1 categorie)

De voorrijder dient op tijd aanwezig te zijn bij de Bon Bini Bar. Hier
is een zwaailamp aanwezig die zonder moeite (magneet) op iedere auto kan
worden geplaatst. Indien u zelf geen tijd heeft of geen auto of rijbewijs
bezit, zorg er dan zelf voor dat er in ieder geval iemand anders voorrijdt!!!
Wees sportief; breng uw medeleden niet in gevaarlijke situaties door UW
afwezigheid. U komt als voorrijder slechts één keer in de vier jaar aan de
beurt. Rijdt altijd ongeveer 100 meter voor de renners uit. In onoverzichte-
1ijke situaties claxonneren wanneer er een tegenligger nadert.



ATTENTIE VRIJE TRIMMERS!!!!

We hebben onze handen kunnen leggen op de wedstrijd-

kalender van de vrije trimmers koersen.

Het betreft hier vooral wedstrijden die in het Bra-

bantse en het Zeeuwse land worden gehouden.

We publiceren nu vast het programma van de maanden

april en mei.

APRIL:

4 Tiel Tel.
5 Geldrop Tel.
11  Kapelle

12  Oyen

14 Tiel

18 Roosendaal “Brembos” Tel.
20 Bergen op Zoom (competitie, Tel.

6 koersen! !)

20 Kerkdriel

20 Helmond Tel.
25  Ossendrecht

26 Geldrop
30 Roosendaal (de Kade) Tel.
30 ' s-Gravendeel voorinschrijving

MET:

2 Rilland Tel.
9 Rucphen Tel.
9 Kapelle

10 Someren—Heide

10 Geldrop

12 Tiel 19. 15 uur

13 Papendrecht voorinschrijving Tel.
16 Zwijndrecht voorinschrijving Tel.

18.

03440-10370
040-858846

01650-33683
01640-41824

01647-3131

01650-34179

01135-1317
01650-33683

02907-6445
02907-6445

dle Catetatis
't Markkant)

Hanegradf - Kortsrmt

Voor dl uw snacks, frites, 1js
een drankje.

ok salades op bestelling!!'!
t n voor brulloften en partijen

PAARKSTRAAT 16 - TERHEIJDE T

LEFCON 01093 - 1390

Cafetaria
“"DE SCHUTTER"”

Kloosterstraat 1,
Made, telefoon 3181

Hoek Marktstraat -
Schoolstraat te Made

TOOS en PIET v. DONGEN - wv. VIJGT.

Patronaatstraat 34, Made, Telefoon 01626 - 4662

19.



ATTENTIE TRIMMERSNIEUWS!!!!

In de venementencommissie is het idee geopperd om voor
de echte trimmers onder elkaar, regelmatig een tochtje
te organiseren.

Hierbij is voorlopig gedacht aan de volgende data:

29 maart tocht over de Slingerdreef, ongeveer 50 km.
26 april tocht over het water, ongeveer 85 km.

Vertrek om 08.00 uur bij het postkantoor.
Als een tocht uitvalt i.v.m. slecht weer, wordt de tocht
de daarop volgende zondag verreden.
Voor meer inlichtingen: B. Martens, tel: 01693 - 2161
A. Wouters, tel: 01693 - 2865

PPdrkeE RASENBERG PARKET
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KALENDER N.R.T.U. TOERTOCHTEN 1987!!!

Hier volgt een opsomming van een aantal tourtochten
die in april en mei verreden worden:

12 april: Sluizentocht, 60 km.
Oosterhout, Café Sluis I, Wilhelminalaan 91.
Vertrektijden: 8.00 - 10.00 uur.

26 april: Enclavetocht, 35 - 60 km.
Zundert, Café Romantica, Wildertsedijk 8.
Vertrektijden: 8.00 - 10.00 uur.

30 april: Koninginnetocht, 30 - 90 km.

Etten-Leur, Hof van Holland, v.Bergenplein 41.
Vertrektijden: 8.00 - 10.00 uur.

3 mei : Zwaantjestocht, 60 km.
Etten-Leur, Café de Zwaan, Langebrugstr. 15.
Vertrektijden: 9.00 - 10.00 uur.

10 mei : Hoeven - Hoevenen - Hoeven, 100 km.
Hoeven, Café Kerkzicht, St. Janstraat 77
Vertrektijden: 8.30 - 9.30 uur.

17 mei : De hel van het zuiden, 75 - 100 km.
Sprundel, Café de Pop, St. Janstraat 52
Vertrektijden: 8.00 - 9.00 uur.

23 mei : Volkeraktocht, 135 km.
Poldertocht, 60 km.

Klundert, 't Tolhuis, Zevenbergse Poort.
Vertrektijden: 9.00 - 10.00 uur.

24 mei : Marktoer, 60 km.

Prinsenbeek, Café de Elsakker, Nieuweveerweg
Vertrektijden: 8.00 - 10.00 uur.

21.



PUZZEL /PUZZEL /PUZZEL PUZZEL PUZZEL PUZZEL.

1 .Sponsor W.V. Terheyden 1987.

2 .Neo prof bij Panasonic

3 .Co-sponsor Roland.

4 .Winnaar Super—-Prestige 1986. |

5 .Werkgevers Steven Rooks.

6 .Ploegleider Super—-Confex.

7 .Winnares Tour Feminin 1986.

8 .Rit in sprintkampioenschap.

9 .Voornaam van onze penningmeester.

10. Achternaam, winnaar Omloop het Volk. I)
11. Voornaam, Hampsten. 2)
12.In welk land vindt het W.K. 1987 plaats. | 3)
13.Wie was 2e achter Jan Jansen in de Tour. | 4)
14. Categorie bij de K.N.W.U. 5)
15. Wereldkampioen 1986 bij de beroepsrenners. 6)
16. Italiaanse sprinter. 7)
17.Prof bij W.V. Terheyden in 1987. 8)
18.Ploegleider bij Toshiba-Look ploeg. 9)
19.Voornaam Pirard. 10)
20.Winnaar Giro d’ Italia 1986. 11)
21.Wereldkampioen veldrijden 1987. 12)
22. Kopman Transvemij—Van Schilt. ‘ 13)
23. Tweede voornaam Cabestani 14)
24.Werelduurrecordhoudster.

. .. 15)
25.Wielerbi jbel. 16)
26. Werkgever Vanderaerden. 4 17)

I 18)
i 19)
I 20)
1 21) R
| 7.5 SR
23)
24)
25)
26)

22
23.



: t : t Rocky: Daar kan ik nog niets van zeggen. Ik weet wel
1 n e r V 1 e w m e e o o natuurlijk dat het heel anders gaat worden dan bij
de jeugd. Ik hoop wel dat ik, vooral als het wat
verder in het seizoen 1is, toch enkele koersen zal
kunnen uitrijden.

Omdat er zo weinig nieuwelingen zijn in de buurt
moet ik toch zeker de eerste koersen afwachten om te
weten waar ik sta. In de trainingsritten die ik reed
(van Terheyden en de Pedaalridders red.) was ik de
enige.

Het zal trouwens wel wennen worden want voor de
nieuwelingen moet je trainen. Bij de jeugd heb ik
daar niet zo veel aan gedaan.

...Rocky van Zundert.

Deze keer spraken we met de jongste telg uit de
teteringse tandartsen familie. Na eerst even het af-
gelopen carnavalsgebeuren te hebben doorsproken, (de
buurtvereniging werd voor de be maal eerst in de op—
tocht van Sikkenlaant) konden we echt aan het vraag-
gesprek beginnen.

Hoewel Rocky meestal net zo spraakzaam is als zijn
broers, moesten we deze keer toch de woorden uit

zijn mond trekken. Gelukkig voor onze verslaggevers Red. : Waarom heb je voor Wielervereniging Terheyden
wisten zijn moeder en broers en wat toevallige pas— gekozen?
santen ook nog wel wat te vertellen. Rocky: Eigenlijk heb ik daar geen speciale reden
voor, mijn broers rijden er al voor dus..
Redactie: En, wie is Rocky van Zundert? Mijn vriendjes bij de jeugd zijn trouwens allemaal
Rocky: Hij wordt in augustus 15 jaar jong, =zit in de naar de Jonge Renner gegaan, maar ik wou wat anders.
3e klas van de Newman Havo in Breda en gaat dit jaar
bij de nieuwelingen rijden. Red.: In de W.V. Terheyden ben je niet de enige
nieuweling, je collega is Theo Haanskorf; ken je die?

Red.: Veel jongens beginnen pas te fietsen bij de Rocky: Die ken ik zeker, dat is een goeie hoor. Die
nieuwelingen, maar jij hebt al een hele carriere is hartstikke sterk man.
achter de rug.
Rocky: Met wat veldrijden ben ik begonnen en toen ik Red.: Bij de familie van Zundert is materiaal een echt
acht jaar was ging ik op de weg rijden bij de WBJB. “sleutelwoord”, hoe zit het met jouw materiaal?
Daar heb ik vanaf die tijd gekoerst. Ik reed bij de Rocky: Ik heb een echte “Stalen Ros”, daar wordt je
jeugdwielervereniging Oosterhout waar ik altijd heel sterk van. En natuurlijk heb ik een maximaal verzet,
goed begeleid werd. 50 x 17, dat is bij de nieuwelingen verplicht. Nou
Red.: En de resultaten? . . .

. ; fiets ik nog op 50 x 18 anders breken de beentjes,
Rocky: Daar mag ik niet over klagen. Ik heb 40 over- maar neem van mij aan tijdens de trainingsritten 1is

winningen geboekt (zelfs wel eens 2 maal 11 overwin-

. . . . . het niet leuk voor mij.
ningen in een seizoen) daarbij moet ik wel zeggen

dat ik hoe ouder ik werd des te minder ik won. . ..
Red. : Je hebt als jonge vent natuurlijk ook andere
L. . Pl
Red.: Wat zijn je verwachtingen voor het komende hobby" s! ] o
jaar? Rocky: Zeker, ons moeder pesten is mijn voornaamste

bezigheid, maar ik hou ook van brommers. Sleutelen zit

24.
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echt in de familie.

Moeder weet nog te vertellen dat hij, en zijn vriend
Dirk, er altijd als beesten uitzien, maar speciaal
voor de klepper heeft hij zich gewassen (red.).

Red. : Wat voor soort renner ben je eigenlijk?
= Hier heerste even een grote stilte.=

Het antwoord komt van de omstanders!

Het is net Zoetemelk,....in zijn gezicht dan”
Een schrale”

Een lapzwans”

Hij heeft nog nooit mooi gewonnen”

- -
™

N

~ &

£

oda

Het eerste kampioenschap bij J.W.V.O0.!
Een diep ontroerde begeleider huldigt volgens
kenners, een schrale lapzwans!

26.

Red.: Tot slot nog één vraagje; Wie is nou eigenlijk

de beste wielrenner bij de familie van Zundert?

Rocky: Ja kijk ... je moet natuurlijk wel een beetje

egoistisch blijven hé?

“Rocky strikes again”
Kan het mooier . . . 2

Een overwinning in
een kampioenstrui!

Bon - Bini - Bar

Molenstraat 22, TERHEI JDEN {nebij de molen).

Dé gelegenheid, waar sport en gezelligheid
hand in hand gaan.

Uitermate geschikt voor het geven van party’ s
tot ongeveer 50 personen. Neem vrijblijvend kontakt
op met Riet en Henk Rasenberg
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OP TRAININGSKAMP IN SPANJE.

Op donderdag 26 februari vertrok er een bus uit
Oosterhout richting Spanje.

Met maar liefst 47 renners en rensters gingen we op
trainingskamp dat door de Jonge Renner uit Ooster-—
hout georganiseerd werd.

En aangezien ik in Limburg de nodige kilometers
getraind had dacht ik och een weekje Spanje kan er
ook nog wel bij.

De busreis verliep de dag en nacht vrij redeli jk,

ik zag zelfs nog kans wat uurtjes te slapen, iets
wat normaal in een bus nogal tegenvalt.
Vrijdagmiddag om+/-14.30 kwamen we op de plaats van
bestemming aan. De spullen werden uit de bus gehaald
en de kamerindeling werd bekend gemaakt.

Ik deelde een kamer met twee junioren; Corné Wouters
en Kees Kools, bepaald geen vreemden voor mij want
vorig Jjaar koerste ik regelmatig met die jongens.

Na eerst wat huishoudelijke dingetjes te hebben ge-
regeld (zoals, bedden verdelen, eten, etc.) konden
we ons voorbereiden op de eerste training.

Omkleden gaat in Spanje toch sneller dan in Neder-
land, hier moet heel de kast leeg en dan heb je het
nog koud.

Gekleed in korte broek, shirt met korte mouwen en
sommigen een zonnebril (om op Phil Anderson te 1ijk-
en) gingen we gezamelijk trainen

Na het avondeten toen we voor de tweede maal gingen
fietsen werd de groep opgedeeld.

Toon Schrauwen stelde als trainer drie groepen samen
die apart de training afwerkten.

De amateurs stonden onder leiding van Stephan Rakers
die ons een dagvullend programma voorschotelde.

Een trainingsdag zag er als volgt uit:

>

s morgens: twee uur intervaltraining

28.

s middags: een duurtraining van + 4 uur.

Na zo'n schema afgewerkt te hebben kun je begrijpen
dat regelmatig het terras werd opgezocht om de dorst
te lessen, en om van de zon te genieten.

Naast het feit dat ik lekker bruin ben geworden kan
ik ook zeggen dat ik veel geleerd en natuurlijk veel
getraind heb. Ook heb ik eens andere coureurs leren
kennen, iets wat toch ook heel belangrijk is in de
wielersport.

Dat het weer ook hier goed was heb ik wel in de
“Omloop van de Houtse Linies” gemerkt

Maar ja, we gaan maar gewoon door met trainen en
proberen er dit jaar het beste van te maken.

Pierre Driessen.

CATE
L DT - COMMERCE +

voor sfeer en gezelligheid!

en natuurlijk .........
cen goed glas bier ! L

BDBER®T
PYPPERS

bredaseweg 20 terheijden
telefoon 01633-1338

29.




wist u dat. . .

Bob Rasenberg minder

uur Limburg.

sneeuw heeft gehad op zijn
trainingskamp van 5 maanden, dan wij in een half

Slechts één 1lid zijn/haar contributie nog niet

betaald heeft.

(als 11 het bent, maak het dan nu even over

alvast bedankt)

Dhr. F. Leyten met algemene stemmen gekozen 1is

als de

..... leukste thuis.

Voor de zaterdagavondtrainingen, vertrek vanaf
de Bon Bini Bar, weer de gelegenheid tot gokken

wordt geboden.

Ook hier geldt: meedoen

is belangrijker dan winnen.

...cen goed team vormen

'LIEFDEIS...
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uitslagen

Cees Daamen

Spinveld 2e
4 3e
it 5e

Made 2e

Bergen op Z. 2e

Frans Leyten
Spinveld 5e
Bergen op Z. 4e

Ad Brenters
Spinveld 14e

Din de Ridder
Bergen op Z. 12e

John de Ridder

Bergen op Z. 8e
Made 9e
Gerard van Tetering

Spinveld 4e

Jack van Dongen

Bergen op Z. 9e

Jaquelien Alting
Bergen op Z. 20e
Roosendaal 6e
Bob Rasenberg

kruiseke-wervik le

Jan Paulissen

Roosendaal 10e

Bram Martens

Bergen op Z.

Din van Meel

Bergen op Z.
Made

Cor Haanskorf

Bergen op Z.

Theo Lodewikus
Made

Jurgen de Wit
Made

Jos van Ginneken

Spinveld

Pierre Driessen

Spinveld

Theo Haanskorf

Spinveld

Ronald Slegt

Bergen op Z.

Edwin Slegt

Bergen op Z.

Ferry Rasenberg

Bergen op Z.

11le

10e
6e

9e

2e

le

8e

19

10e

5e

9e

6e



K.N.W.U. Wedstrjjdkalender.

22-3 Woensdrecht A/J/N/
29-3 Omloop van de Baronie A
12-4 Halsteren A/J/N
19-4 Achtmaal A/J/N
20—4 Werkendam A/J/N
20-4 Steenbergen A/J/N
20-4 Galder P/A/L+V/D
25-4 Omloop van de
Zuidwesthoek AT
afw.wedstr. voor N/Nwl dames
26-4 Stampersgat A/J/N/L+V
30-4 Bergen op Zoom A/J/Nwl dames
30-4- Breda A/J/N/L
2-5 Fijnaart A/J/N
3-5 Hoeven A/J/N
10-5 Oud-Gastel A/J/N
17-5 Roosendaal A/L+V/D
17-5 Bavel P/A/J/L+V
B.W.F. Wedstrijdkalender.
22-3 Effen
5-4 Princenhage
12-4 Oosterhout, Warande
20-4 Etten-Leur (Slagveld)
26-4 Rijen (Haansberg)
30-4 Made
2-5 Ronde van 00st Brabant, Tijdrit 5,5 km, Rit in
3-5 lijn, 70 km, Rit in 1lijn 100 km.
3-5 Langeweg
9-5 V1ijmen
10-5 Waspik

Ook wij zitten niet stil. ..
U houdt niet van stilzitten. De Rabobank
evenmin. Ook wij blijven het liefst volop in
beweging. Om onze dienstverlening op peil te

houden. En om het u nog makkelyker te maken.
> 7o heeft ieder een

- goede reden om
ﬁ\aktief bezig te ziyn.
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Rabobank

Blijft aktief.
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